
INFORMATION

Gemeinschaftspraxis 
Dr. med. Anna-Luise Rinneberg

Dr. med. Sylvia Rinneberg

Saarlandplatz 8
D-66693 Mettlach-Orscholz

Tel.: +49 (0)6865 711
 www.arztpraxis-rinneberg.de

EINSATZGEBIETE LIPOPOWER-INFUSIONEN & BLUTLASER

LipoPower-Infusionen in Kombination mit Blutlaseranwendungen wirken unmittelbar 
auf die Zellwände, den Zellstoffwechsel und die Energiebereitstellung in den Zellen. 
Entsprechend vielseitig einsetzbar ist die Therapie: 

• Erschöpfungszustände
• Abgeschlagenheit
• Immundefi zite
• Fettstoffwechselstörungen
• Folgen von chronischem Stress wie Bluthochdruck, Durchblutungsstörungen und 

Arteriosklerose

Wiederkehrende Infekte, Schwächegefühle, Müdigkeit, Abgeschlagenheit und Depressivität sind Zeichen eines 

Immundefizits. LipoPower-Infusionen in Kombination mit Blutlaserbehandlungen können „Wunder bewirken“. Wie, 

erklärt Dr. med. Anna-Luise Rinneberg.

Immer mehr Menschen leiden unter Erschöpfung und Abge-
schlagenheit, die das Immunsystem schwächen. Häu� ge Ur-

sachen hierfür sind Stress und Dauerdruck. „In vielen Fällen“, 
so Ärztin Dr. Anna-Luise Rinneberg, „verhält es sich aber auch 
andersherum. Durch ein geschwächtes Immunsystem fühlt man 
sich kraftlos und den Aufgaben des Alltags nicht mehr gewach-
sen. Stress entsteht.“ 

Seit vielen Jahren ist Dr. Rinneberg, die gemeinsam mit ihrer 
Tochter Dr. Sylvia Rinneberg im saarländischen Orscholz prak-
tiziert, auf die medizinische Behandlung von Erschöpfungszu-
ständen spezialisiert. Dabei setzt sie sowohl modernste schul-
medizinische als auch bewährte naturheilkundliche Verfahren 
ein. 

LEBENSENERGIE KEHRT ZURÜCK

Die Körperzellen können nur optimal arbeiten, wenn sie aus-
reichend mit Nährstoffen versorgt sind und reibungslos funk-
tionieren. Mit fortschreitendem Alter und beschleunigt durch 
Dauerstress, Zigarettenkonsum und unausgewogene Ernährung 
werden intakte Zellabläufe gestört. So benötigen die Zellwände 
zum Beispiel die lebenswichtige Fettsäure Phosphatidylcholin, 
kurz PPC. Nimmt deren Produktion ab, verlieren die Zellwände 
an Struktur und Elastizität. Dies wiederum beeinträchtigt den 
Stoffwechsel, insbesondere den Fettstoffwechsel. 

Einer, der die Blutlaserbehandlung auch durch eigene konsequente Forschung in 
Deutschland maßgeblich nach vorn gebracht und Geräte für die praktische Anwendung 
in der Praxis entwickelt hat, ist Dr. Michael Weber. Dr. Anna-Luise Rinneberg und ihre 
Teammitarbeiterinnen waren bei Weber Medical in Lauenförde, einem kleinen Ort in 
Niedersachsen nahe Hannover, zur Fortbildung. „Wir waren beim Original sozusagen“, 
fügt Dr. Rinneberg lachend hinzu. 

Blutlasertherapie ist nicht gleich Blutlasertherapie. Das intravenöse Laserlicht wird 
in verschiedenen Farben und Intensitäten angewandt. Mit unterschiedlichen Wirkun-
gen.  Der rote Laser wirkt aktivierend zur Stärkung des Herz-Kreislauf-Systems, grünes 
Licht hat entzündungshemmende Wirkung, bei Erschöpfungszuständen und zur Stär-
kung des Immunsystems hat sich insbesondere der Gelb-Laser bewährt. 

Dr. Rinneberg und ihre Tochter zählen zu den ersten Ärzten in Deutschland, die Lipo-
Power-Infusionen und Blutlaserbehandlungen einsetzen. Sie empfehlen zur Behandlung 
und Prävention drei bis zehn Sitzungen. Die einzelne Behandlung dauert 60 Minuten und 
kostet 87 Euro.

LipoPower-Infusionen versorgen die Zellwände wieder ausrei-
chend mit PPC. Es wird aus Sojalecithin gewonnen und ist der 
körpereigenen Fettsäure sehr ähnlich. „Mit LipoPower sorgen 
wir dafür, dass die Struktur der Zellen wieder hergestellt wird“, 
ergänzt Expertin Dr. Anna-Luise Rinneberg, „und gleichzeitig 
bringen wir den Fettstoffwechsel auf Trab“. Dies sorgt zusätzlich 
für Entgiftung und Stärkung der Leber. Mit 500 Milliarden Zellen 
ist die Leber das größte (Fett-)Entgiftungsorgan im Körper. 

Für viele Patienten kehrt die Lebensenergie allein schon 
durch einige LipoPower-Infusionen zurück. Durch Kombination 
mit der sogenannten intravasalen Blutlaserbehandlung lässt sich 
dies um ein Vielfaches steigern. Das Laserlicht wird über einen 
Venenkatheder direkt an das Blut abgegeben und durch die Zir-
kulation auch an alle Organe weitergeleitet. Es wirkt unmittelbar 
auf das Innere der Zelle. 

GELERNT BEIM ORIGINAL 

Die Blutlaserbestrahlung wurde in der ehemaligen Sowjet-
union entwickelt. Sie � ndet dort bereits seit mehr als 25 Jahren 
erfolgreich Anwendung speziell in der Behandlung von Fett-
stoffwechselstörungen, Diabetes und Lebererkrankungen. Bei 
Sportlern wurde sie auch als erlaubte Methode zur Leistungs-
steigerung eingesetzt und in Arabien werden mit ihr Rennkamele 
„gedopt“. 

BEI ERSCHÖPFUNG UND ABWEHRSCHWÄCHE

ZURÜCK 
ZUR QUELLE 

Dr. med. Anna-Luise Rinneberg (Mitte) war mit ihren Praxismitarbeiterinnen bei Dr. Michael Weber (2 v.l.) zur Fortbildung in der Anwendung der Blutlaserbestrahlung
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